Аннотация к рабочей программе учебного предмета 
«Физическая культура» 1-4 класс

Настоящая рабочая программа разработана на основе:
· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования;
· годового календарного учебного графика;
· учебного плана;
· федеральной образовательной программы по физической культуре   на основе конструктора учебных программ;
· учебника Физическая культура 1-4 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений.  авт.-сост. В.И.Лях-М.: Просвещение, 2021;
с учётом целей и задач основной образовательной программы начального общего образования и отражает пути реализации содержания учебного предмета.
Основная задача рабочей программы – обеспечить выполнение ФГОС и учебного плана по предмету.
Программа разработана в соответствии с Положением «О рабочей программе учебных предметов МБОУ «СОШ №19 г. Новоалтайска  Алтайского края».

Согласно учебному плану СОШ на изучение физической культуры в 1-4 классах отводится 2 часа. В соответствии с календарным учебным графиком в учебном году  в 1 классах -33 недели,2-4 классы -34недели.

	Класс
	1-4

	Уровень
	Базовый

	Кол-во часов в неделю
	2

	Кол-во часов за учебный год
	1  класс -66 ч
2,3,4 класс -68ч


 

 
Целью образования по физической культуре в начальной школе является формирование у учащихся основ здорового образа жизни, активной творческой самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. Достижение данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и сохранение здоровья школьников, приобретение ими знаний и способов самостоятельной деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений оздоровительной, спортивной и прикладной ориентированной направленности. Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» заключается в формировании у младших школьников необходимого и достаточного физического здоровья, уровня развития физических качеств и обучения физическим упражнениям разной функциональной направленности.

Содержание программы по физической культуре изложено по годам обучения и раскрывает основные её содержательные линии, обязательные для изучения в каждом классе: «Знания о физической культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое совершенствование». 


Структура рабочей  программы представлена следующими разделами: пояснительная записка, планируемые результаты освоения учебного предмета, содержание программы по учебному предмету, тематическое планирование, учебно-методическое обеспечение, материально-техническое обеспечение образовательного процесса.
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